
4つのバリアについて、その具体例をメモしよう。

身の回りにあるさまざまなバリアについて考えよう。

パラリンピアンの日常生活からバリアフリーを考える ＋アルファ映像

身の回りにはどんなバリアがありますか？それを解決するために、あなたはどんなことができるか、考えよう。

0
身の回りに４つの
バリアがないか
見直してみよう。

考えよう

身の回りのバリア

自分ができること

利用している人に物理的な
不便さを感じさせるもの

参加する機会や、使えるサー
ビスを制限するルールや制度

情報の伝え方が十分でないと、
必要な情報が平等に届かない

見た目や属性で勝手に決め
つけたり、違う存在として扱う

ちが あつか

名前番組年

物理的なバリア

制度的なバリア

意識上のバリア

情報面のバリア

具体例

具体例

具体例

具体例

もっと知ろう！＋アルファ映像を見よう
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