
13© 2020 International Paralympic Committee – ALL RIGHTS RESERVED © 2020 International Paralympic Committee – ALL RIGHTS RESERVED12

教師用ハンドブック教師用ハンドブック

本教材の構成（小学生版）

START!
YES NO

YES

共生社会について
学びを深めたい

パラスポーツ体験を
取り入れたい

パラリンピックってなんだろう？

特別支援学級／特支校等と
パラスポーツを活用した
交流体験共同学習をする

（３〜12ヶ月前）
・学習の目標設定
・活動内容決定
・日程調整

学校にある用具で
パラスポーツ体験

（３〜６ヶ月前）
社会福祉協議会障害者スポーツや
障害者スポーツセンターなどに
問い合わせる

パラスポーツ体験

【アニメーション教材】
公平について考えてみよう！

ボッチャをやってみよう！ ゴールボールをやってみよう！

【アニメーション教材】
パラリンピアン香西選手ってどんな人だろう？

YES YES YES

NONO外部講師を招き
講話を聞きたい

（３〜６ヶ月前）
・学習の目標設定
・講師と日程調整

【アニメーション教材】
公平について考えてみよう！

調べ学習をしたい 座学で学びを深めたい

講話を聞く

東京2020パラリンピックの
レガシーについて考えてみよう！

学びの成果を発表したい

障害のある講師が
来校する場合

【アニメーション教材】
パラリンピアンが学校に来るとしたら？

校内や地域のバリアフリーを
調べてみよう！

学習発表会で、
家族や友達、校長先生、
商店街の人達、市長さんに
調べたことを伝えてみよう！

パラスポーツ用具を
借りて行う

パラスポーツ体験を
授業に組み込む
体育・総合の学習・特別活動の
時間など


